


Que sont les Sciences Économiques et Sociales ?
Les SES regroupent 3 matières :

L’Économie : 
Science qui étudie la production, le partage des richesses, les échanges 
et la consommation.

La Sociologie : 
Science qui étudie les comportements des individus, leurs motivations, 
comment ils réussissent à vivre ensemble, comment chacun acquiert 
son identité, comment nous sommes influencés par notre milieu social 
ou pourquoi certains deviennent déviants ?...

Science politique : science qui étudie l’organisation du pouvoir, des 
institutions, mais aussi le comportement des individus dans l’espace 
politique, comment notre milieu social influence notre vote, comment 
sont prises les décisions, pourquoi y-t-il de l’abstention, à quoi servent 
les partis politiques ?... 



A quoi servent les SES ?

- mieux comprendre les mécanismes de l’économie, de la 
sociologie et de la science politique 

- acquérir une solide culture générale

- comprendre l’actualité  

- se construire son propre point de vue  

- participer aux grands débats publics  



LE PROGRAMME DE LA 
CLASSE DE PREMIERE 



Le marché : la concurrence, 
les monopoles, la formation 

des prix…



La monnaie : la création 
monétaire, le rôle des banques, 
le rôle de la banque centrale…



Le financement de l’ économie, 
les marchés boursiers



Les défaillances du marché, les 
problèmes environnementaux



La socialisation : l’influence de la 
famille, des amis, sur les 

individus…



Les liens sociaux : 
l’individualisme, la solidarité, le 

lien social à l’heure des 
réseaux sociaux… 



La déviance : les 
normes dans une 

société, la 
délinquance, le 

travail de la 
police… 



L’opinion publique : les sondages, la 
démocratie, les élections



Le vote : la mesure du vote, les 
différentes formes du vote, les 

déterminants, l’offre électorale… 



La protection sociale : la logique 
d’assurance et d’assistance, les 
raisons de sa mise en place…. 



La gouvernance d’entreprise : les 
entrepreneurs, les différentes 

entreprises, les relations sociales 
dans l’entreprise… 



Les SES : pour faire 
quoi après ??



SES et maths SES et HGGSP
CPGE 
B/L, ECE, D2, D1, DCG
Licences 
économie-gestion, AES, 
sociologie, psychologie, DCG, 
administrations publiques, 
droit, LEA, etc...

DUT  ou BTS
GEA, Techniques de 
Commercialisation, GACO, 
carrières sociales, commerce 
international...

CPGE  D1
Licences droit, sciences politiques, 
sociologie, sciences de l'homme, 
sciences sociales, histoire, 
géographie, aménagement du 
territoire, sciences de l'éducation, 
communication, 
doubles licences droit-éco, éco-
LEA, droit-sciences pô, histoire-
sciences pô....

Écoles IEP, écoles de journalisme, 
formations du social

DUT carrières sociales, info-com, 
journalisme



SES et SVT SES et humanités 
littérature philo

Licences  STAPS, psychologie, 
sciences sanitaires et sociales, 
PASS..

Écoles d’infirmières

DUT ou BTS
 production / hygiène sécurité 
environnement, économie sociale 
et familiale...

CPGE  D1

Écoles : formations du social

Licences  sociologie, sciences 
de l'éducation, sciences de 
l'homme, droit, sciences pô, 
philosophie...

DUT  ou BTS
carrières sociales, économie 
sociale et familiale..



SES et langues 
littératures et 
civilisations 
étrangères

SES et 
arts

SES et 
physique-

chimie

Licences LEA, LLCR, 
communication, sciences 
sociales, sciences de 
l'homme, géographie / 
aménagement du 
territoire, doubles 
licences éco-LEA...

Écoles : formations du 
social
DUT ou BTS : information 
- communication, 
carrières sociales, 
commerce international

Licences : 
information - 
communication, 
double licence droit/
art...
DUT 
GACO - arts, 
information - 
communication

Écoles d'art et de 
design

Licences : PASS...

Écoles d'architecture, 
d'urbanisme

DUT ou BTS de 
l'industrie, I’hygiène 
sécurité 
environnement, 
informatique, qualité 
logistique industrielle 
et organisation



Et pour quels 
métiers ?



Des carrières de gestion : cadre commercial, cadre ou employé 
bancaire, comptable, expert-comptable, inspecteur des impôts, 
conseiller financier, assureur, agent immobilier, secrétaire... 

Des carrières économiques : économiste d'entreprise, économiste 
statisticien, cadre à la banque de France,  inspecteur du trésor... 

Des carrières juridiques : conseiller juridique, conseiller fiscal, juriste 
d'entreprise, juge, huissier de justice, avocat, inspecteur d'assurance, 
notaire, clerc de notaire, greffier.. 

Des carrières de la communication : fonctionnaires territoriaux, emplois 
dans le tourisme, dans la publicité,  responsable dans les ressources 
humaines, journaliste, attaché de presse, chargé de communication... 



Des carrières de l‘enseignement : professeur des écoles, professeur de 
lycée ou de faculté dans différentes disciplines... 

Des carrières dans l'armée ou la police : gendarme, policier, militaire, 
douanier, pompier... 

Des carrières dans les métiers de l’environnement et du 
développement durable : chargé de communication environnement, 
conseiller en management environnemental, juriste en droit de 
l’environnement, responsable environnement… 

Des carrières paramédicales et sociales : assistante sociale, infirmière, 
conseiller d‘orientation, conseiller en économie sociale et familiale, 
animateur, éducateur... 
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